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Resumo: O processo de construgcdo da identidade do povo preto no Brasil é
atravessado por multiplas dimensbes sociais e histoéricas. Diante disso, falar da
manternidade dessas mulheres coloca um desafio de pesquisa que €, obrigatoriamente
interseccional, com questbes de género, de raga e de classe interarticuladas. Esses
processos precisam, assim, ser avaliados desde o olhar das relagbes estabelecidas no
colonialismo e apropriacdo dos corpos e suas implicagcbes nas vivéncias
contemporaneas. Diante disso, o presente estudo busca compreender as
particularidades das experiéncias de maternidades da mulher negra brasileira na
contemporaneidade, verificando como a historicidade atravessa as experiéncias. O
estudo foi conduzido por meio de uma pesquisa qualitativa netnografica realizada
através da escolha dos perfis da plataforma Instagram, coletando discursos sobre
maternidade da mulher negra. Foram aplicados um conjunto de critérios de inclusao e
exclusdo, de modo a delimitar melhor o recorte, e os dados foram afunilados e
analisados tendo como base o referencial tedrico e a hermenéutica-dialética. Os
resultados permitem destacar que as desigualdades de raga e classe estdo presentes
nas experiencias cotidianas de mulheres negras e méaes. Além disso, a naturalizacao e
universalizacdo do modelo branco-burgués como parametro ndo contempla as
experiéncias de mulheres nao brancas. Garantir a subsisténcia, educacao dos filhos e
violéncias imputadas aos seus filhos e filhas sdo uma das diversas preocupagdes que
maes negras precisam lidar. Recomenda-se que estudos futuros abordem perspectivas
voltadas a pesquisagao voltadas para a necessidade de descolonizar construgdes
universalizantes e eurocentradas acerca da maternidade, as quais nao retratam o
protagonismo da populagdo preta em saberes cientificos construidos ao longo da
historia.
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COLONIALISM AND MATERNITIES OF BLACK WOMEN FROM INSTAGRAM

Abstract: The process of building the identity of black people in Brazil is crossed by
multiple social and historical dimensions. Therefore, talking about the maintenance of
these women poses a research challenge that is necessarily intersectional, with issues
of gender, race, and class interlinked. These processes need, therefore, to be evaluated
from the perspective of the relationships established in colonialism and the appropriation
of bodies and their implications in contemporary experiences. Therefore, this study seeks
to understand the particularities of the experiences of maternity hospitals of Brazilian
black women in contemporary times, verifying how historicity crosses the experiences.
The study was conducted through qualitative netnographic research carried out through
the choice of profiles on the Instagram platform, collecting speeches about black
women's motherhood. A set of inclusion and exclusion criteria were applied, to better
delimit the cut, and the data were funneled and analyzed based on the theoretical
framework and the dialectic-hermeneutics. The results allow us to highlight that racial
and class inequalities are present in the daily experiences of black women and mothers.
Furthermore, the naturalization and universalization of the white-bourgeois model as a
parameter does not include the experiences of non-white women. Ensuring their
livelihoods, the education of their children, and the violence attributed to their sons and
daughters is one of the many concerns that black mothers need to deal with. It is
recommended that future studies address perspectives focused on research aimed at
the need to decolonize universalizing and Eurocentered constructions about
motherhood, which do not portray the role of the black population in scientific knowledge
built throughout history.

Keywords: Maternity; Black woman; Colonialism; Socio-Historical Psychology.

DOI: 10.46696/issn1983-2354.raa.2021v14n40.ART26012021.p1-19

Revista Africa e Africanidades, Ano XIV — Ed. 40, Nov. 2021 — ISSN: 1983-2354
http://www.africaeafricanidades.com.br



, HE racaninaiBE S
Revista Africa e Africanidades, Ano XIV — Ed. 40, Nov. 2021 — ISSN: 1983-2354
http://www.africaeafricanidades.com.br

revista

1. INTRODUGAO

A explicagdo e conceituagao generalista para o fenbmeno da maternidade,
oriunda tradicionalmente no contexto ocidental, fora construida com base em
concepgdes bioldgicas e psicossociais universalizantes. De acordo com a
importada concepgao, a responsabilidade de cuidados da crianca é direcionada
a figura materna, baseando-se na justificativa de que as relagbes de
consanguinidade entre mae e sua prole, estabelecidas através das estruturas
bioldgicas e afetivas, sdo capazes de delegar tal responsabilidade.

Contudo, este conceito ndo engloba a complexidade do fenbmeno maternar, em
sua pluralidade e dinamismo, pois o conjunto de praticas de cuidados
direcionados ao bebé ou crianga, suprindo as necessidades destes, podem ser
ofertados por outras pessoas, como na maternagem, independente do género e
sem lagos de consanguinidade (GRADVOHL, 2017). A partir dai surgiu o
seguinte questionamento: quais as experiéncias de maternidades das mulheres
negras no contexto colonial de acordo com retratos histéricos, e na
contemporaneidade a partir do Instagram?

A presente pesquisa se propde a compreensdo da maternidade como uma
construgédo social, variando segundo diferentes contextos histéricos, sociais,
econdmicos e politicos. A Psicologia Sdécio-historica serviu de base para a
analise dos materiais documentais presentes na rede social Instagram, partindo
do pressuposto que a construgdo socio histérica da maternidade da mulher negra
na sociedade brasileira sofre influéncia dos efeitos de condicionamentos sécio-
historicos anteriores, produto da elaboracéo social e suscetivel a mudancas que
ocorrem ao longo do tempo e das geragoes.

Ao falarmos de maternidades de mulheres negras, primordialmente é preciso
compreender, analisar e descrever os aspectos historicos do Brasil, trazendo
uma reflexdo sobre o contexto colonial, e como este atravessa a experiéncia da
maternidade das mulheres negras. Badinter (1986) retrata a construgao histérica
e social da maternidade francesa e esta referéncia é utilizada
predominantemente em estudos brasileiros sobre o tema e afirma que havia trés
discursos que justificavam os principios e os fatos a respeito da maternidade.

O discurso aristotélico surgia para “justificar, do ponto de vista filosofico, a
autoridade do marido e do pai” (BADINTER, 1986 p. 18). Ou seja, a autoridade
do homem legitimada, de acordo com a concepgéo de que existe a desigualdade
natural entre seres humanos, a saber: desigualdade entre homens e mulheres,
homens e seus escravos desprovidos de alma, o homem e os animais. Tal
posicao de superioridade especifica do homem branco, definia e estabelecia
parametros relacionais.

O discurso teoldgico, apesar das mensagens de amor e igualitarismo
provenientes de raizes judaicas, reforgava e justificava a autoridade paterna e
marital. A mulher fora criada a partir da costela do homem; a mulher fora
responsavel pelo pecado e vinculada a imagem de serpente maligna; as
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maldicdes que recairam sobre a mulher por ter desviado o homem do seu
caminho: a multiplicacao das dores de parto, e a paixdo pelo marido e o dominio
deste. “O conceito de paixdo implica [...] ideias de passividade, de submissao e
de alienacao que definem a futura condicéo feminina. Adao, confirmado em seu
papel de senhor, foi condenado apenas a trabalhar arduamente e a morrer como
Eva” (BADINTER, 1986 p. 20).

O discurso politico “buscava fortalecer a autoridade paterna para melhor fundar
no direito a monarquia absoluta e permitir aos reis dispor de uma autoridade
legitima sobre seus suditos, sem estarem ligados a eles por nenhum
compromisso” (BADINTER, 1986 p. 24), reafirmando, assim, o dogma da
desigualdade natural do discurso aristotélico e lembrando a dependéncia e
submissdo dos filhos aos pais, e das mulheres aos maridos, proferidos pelo
discurso teoldégico.

Badinter (1996) traz ainda, uma reflexdo sobre o mito do amor materno, servindo
de base para argumentos. tais como: depende desse amor materno garantia nao
somente a sobrevivéncia da prole, mas também a manutencao da sociedade de
classes, atendendo as demandas capitalistas, visto que a burguesia via nas
criangas a futura m&o de obra produtiva. E estabelece um nexo causal: devido a
reducdo da mao de obra produtiva e do alto indice de mortalidade infantil na
Europa no século XVIII e XIX, se implantou a representacdo da maternidade
ocidental difundida atualmente (RESENDE, 2017).

Ainda sobre as discussbes de maternidade ocidental e europeia, com o
surgimento da maternidade cientifica emergindo do discurso médico da segunda
metade do XIX, e seus discursos de normalizacdo e valorizacdo da
amamentacdo materna, a amamentacdo mercenaria fora condenada, no entanto
a ama-de-leite continuou a ser utilizada nas praticas cotidianas (MACHADO,
2018).

Estudando os fenbmenos maternidade e maternagem de acordo com a realidade
brasileira, constatamos que as constru¢cdes de pesquisa e explicacbes sao
fundamentadas em saberes que foram construidos em realidades europeias, e
importados para explicar os fendbmenos brasileiros, sendo este um dos reflexos
do processo histérico atemporal de colonizacdo da nossa sociedade,
formulacbes baseadas em interesses e explicagdbes hegemdnicas. O que o
ocidente postula como conhecimento sofre distorgbes etnocéntricas
eurocentradas (NASCIMENTO, 2009).

A autora Maria Helena Machado (2018), no livro Instituicbes Nefandas, propde a
historiografia da maternidade de mulheres escravizadas, salientando a
importancia de pensar a maternidade de mulheres negras ancestrais,
considerando o processo violento de apropriacao de seus corpos, € a atribuicao
contraditoria de seus papéis: escrava e cuidadora. Machado (2018) pontua que
os historiadores nao estabeleceram as diferencas ou as peculiaridades das
experiéncias de homens e mulheres submetidos a escravidao, conceituando a
experiéncia escrava em seus aspectos gerais.
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A garantia da sobrevivéncia e resisténcia diante da escravidao marcou a histéria
da sociedade brasileira, e as maes negras precisam ser retratadas para além da
memoria histérica da escraviddo. E preciso refletir a respeito dos caminhos
trilhados por mulheres em busca da liberdade, seus problemas e limites que
enfrentaram nos contextos especificos (MACHADO, 2018).

Além de conhecer a histéria e a ancestralidade, na contemporaneidade percebe-
se que as questdes de género nao atingem igualmente mulheres brancas e
mulheres negras. O Feminismo Negro através da interseccionalidade nos faz
compreender que as mulheres negras ndo tém soé o preconceito, discriminagao
e opressdes de raga a vencer, elas ainda precisam enfrentar demandas de
género e classe.

E preciso colocar em evidéncia que as lacunas nas narrativas a respeito do povo
preto atingem os diversos ambitos de suas vivéncias, desde a histéria nao
contada sob a perspectiva dos oprimidos, bem como as problematicas presentes
no cotidiano, refletindo o passado que ainda continua sendo reproduzido nas
desigualdades sociais e raciais. E preciso falarmos e escrevermos, pois trata-se
de um ato politico, narrativas que contam “uma Histéria de vozes torturadas,
linguas rompidas, idiomas impostos, discursos impedidos, e dos muitos lugares
gue nao podiamos entrar, tampouco permanecer com nossas vozes” (KILOMBA,
2019 p. 27), vozes silenciadas em forma de discurso que universaliza os
fendmenos, ou que simplesmente os ignora. Escrever e demonstrar a “oposi¢ao
absoluta do que o projeto colonial predeterminou” (KILOMBA, 2019 p. 28).

A utopia de igualdade racial ndo consegue apagar os dados estatisticos que
retratam as disparidades na atenc&o a saude de mulheres negras, bem como a
reproducdo das politicas de embranquecimento, genocidio, exterminio, e
empobrecimento da populagdo negra, ou seja, das mulheres negras, seus filhos
e filhas e suas familias. O assassinato de um jovem negro, ou seja, o filho de
uma mulher negra, acontece a cada 23 minutos no Brasil (CPI, 2016). De acordo
com o Anuario Brasileiro de Seguranga Publica, entre 2015 e 2016, 76,2% das
vitimas de atuacdo da policia foram negras (IPEA, 2018). Segundo o Mapa da
Violéncia de 2015, o assassinato de mulheres negras, que deixa filhas e filhos,
aumentou em 54%, enquanto o de mulheres brancas caiu em 9,8%.

Fundamentados nos dados estatisticos em que os recortes raciais demonstram
uma das diversas faces da maternidade no Brasil, pretendemos alcancgar o
protagonismo dos discursos sob o ponto de vista da maternidade negra, pouco
retratada nos estudos atuais. Quando questionamos saberes impostos
fundamentados em epistemologias eurocentradas, estamos buscando a
construgdo de narrativas centradas na realidade vigente e representativa de
grupos sociais que compdem a sociedade (FINCH Il e NASCIMENTO, 2009).

Segundo o Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo (CFP, 2005), um dos
principios fundamentais é a atuacdo com responsabilidade social, analisando
critica e historicamente a realidade politica, econdmica, social e cultural. E de
suma importancia descrever quais saberes expressam a ideologia e identidade
dominante, levando ao questionamento e desnaturalizacao das praticas, e como
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profissional, adotar um posicionamento critico diante do conjunto de cdédigos
compartilhados socialmente, visto que as novas configuragdes familiares bem
como 0os movimentos sociais identitarios nos convidam a reflexao critica sobre
as praticas tradicionais e néo representativas das diversas maternidades no
contexto brasileiro.

Portanto, estudar as concepgdes existentes sobre as maternidades
experienciadas por mulheres negras no contexto brasileiro contemporaneo em
diversas faixas etarias € relevante, pois trata-se da busca por conhecer e
valorizar a realidade de classes populares marginalizadas e inseri-las nos
discursos e estudos cientificos construidos que predominantemente retratam a
realidade de classes abastadas, sob a perspectiva branca dominante ocorrendo
a nao representatividade destes estudos acerca das multiplas faces das
maternidades.

Diante das diversas justificativas citadas anteriormente, este ensaio se propés a
caracterizar e destacar as particularidades das experiéncias de Maternidades
das mulheres negras no periodo colonial e na contemporaneidade, verificando
como a historicidade atravessa as experiéncias de maternidade da mulher negra
brasileira.

1.1 Psicologia Socio-histérica

A Psicologia Sécio-histérica surge como critica a visao liberal e hegeménica de
humanidade, a qual delega sobre os individuos a capacidade de auto ajudar-se
e desenvolver-se, dependendo unicamente do esforgo individual de cada um. A
visdo liberal trazida pelo capitalismo reforca a ideia de individuo livre,
direcionador de sua vida, produtor de riquezas e consumidor deste mercado.
Esta nova “experiéncia de individualidade”, valorizada e reconhecida desde os
modos de producdo do capitalismo, as produgdes e separacdes dos setores
publicos e privados, € constituida como subjetividade (BOCK, 2007).

Contudo, a experiéncia da subjetividade privatizada e individualizada entra em
crise, surgindo a necessidade de explicagbes e respostas interventivas a esta
crise através das postulagdes das ciéncias. Uma ciéncia experimental, empirica
e quantitativa que suprisse as necessidades da burguesia, reunindo recursos e
argumentos cientificos que a afirmasse enquanto classe hegemoénica e
politicamente (BOCK, 2007).

A énfase na raz&o humana, na liberdade do homem, na possibilidade
de transformagédo do mundo real e a énfase no préprio homem foram
caracteristicas do periodo de ascensdo da burguesia que permitiram
uma ciéncia racional, que buscou desvendar as leis da natureza e
construir um conhecimento pela experiéncia e pela razdo. (BOCK,
2007, p. 15)

Ao estudarmos o nascimento da psicologia enquanto ciéncia, e o seu contexto
sécio histérico, visualizamos que o nascimento desta tinha como objetivo aplicar
o0 conhecimento positivista, baseado no observavel, as demandas sociais
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vigentes, adequando as individualidades as necessidades de grupos
dominantes, como no controle sobre grupos sociais, aumento da produtividade
dos trabalhadores, garantir aprendizado e disciplina no contexto educacional, na
classificagao e controle do comportamento dos individuos (BOCK, 2007).

Contudo, as psicologias que surgiram, e que reafirmam dicotomias como
natural/social, interno/externo, autonomia/determinagdo, ndo davam conta de
compreender a humanidade em seu contato com o mundo social, nao superando
a ideia mecanicista de humanidade, e que seu funcionamento ocorre tal qual
uma maquina, e as ideias de causa e efeito da visdo determinista (BOCK, 2007).
Ou seja, uma humanidade que ja nasce com estruturas e mecanismos prontos
para receber influéncias do mundo.

Entretanto, a visdo sécio-historica se contrapde a visao liberal, e postula uma
perspectiva que defende a construcdo de humanidade na intersec¢cado de sua
histéria com a historia da sociedade, em que fale-se do fendbmeno psicoldgico, o
que a humanidade faz na construcdo de sua realidade e experiéncias, sem
dissociar do mundo social e cultural; “carregando consigo uma possibilidade de
critica; [...] fundamenta-se no marxismo e adota o materialismo histérico e
dialético como filosofia, teoria e método” (BOCK, 2007, p.17).
Nesse sentido, como produgéao histérica dos homens que, através do
trabalho, produzem sua vida material; as ideias, como representagdes
da realidade material; a realidade material, como fundada em
contradigbes que se expressam nas ideias; e a histéria, como o
movimento contraditério constante do fazer humano, no qual, a partir

da base material, deve ser compreendida toda produgado de ideias,
incluindo a ciéncia e a psicologia (BOCK, 2007, p.17).

Segundo Lane (1989), ndo podemos compreender qualquer comportamento
humano de maneira isolada, fragmentando-o e concebendo-o como existente
em si mesmo e para si mesmo. Precisamos compreender a humanidade como
manifestacdo de uma totalidade histérica e cultural, partindo de uma
materialidade historica que reconhece que produz a humanidade e € produzida
por ela, transformando sua propria existéncia e a sociedade, e sendo
transformado por ela.

Precisamos questionar, buscar e encontrar as razdes historicas que explicam a
organizagao atual de nossa sociedade, porque agimos e porqué fazemos,
caminhando rumo ao desenvolvimento da consciéncia de ndés mesmos,
modificando, assim, a identidade social (LANE, 1989). "E dentro do materialismo
histérico e da logica dialética que vamos encontrar o0s pressupostos
epistemoldgicos [...] que entenda a realidade social [...] e permita uma
intervengao efetiva na rede de relagdes que define cada individuo" (LANE, 1989
p. 15 e 16).

1.2 Colonialismo e Experiéncias de Maternidades das mulheres negras

Enquanto na Europa e nos Estados Unidos ocorrem as revolugdes e

consequentemente, modificacdes nas esferas publicas e privadas, “o Brasil vivia
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sob um regime colonial, escravocrata, patriarcal” (COSTA; SARDENBERG, 2008
p. 32), onde o senhor de engenho comandava ndo somente das oligarquias
agrarias e o exército de escravos que Ihes assegurava tal poder, mas também
a “familia’, na qual se incluiam, além de mulher e filhos, escravos, concubinas,
agregados e tantos quantos, porventura ai vivessem (COSTA; SARDENBERG,
2008 p. 33)

Venancio (2004) retrata a “maternidade negada” presente no periodo de
colonizagao do Brasil, em que “as negras, escravas, [eram] vitimas de toda a
sorte de opressao, exploragao e violéncia, inclusive impingidas por mulheres,
suas amas, que nao raro viviam as custas da venda do trabalho e do corpo
prostituido de suas escravas” (COSTA; SARDENBERG, 2008 p. 34).

Apesar da reproducdo da escraviddo ter sucesso através da maternidade
escrava, a mulher escrava, contudo, nio foi considerada como méae, mesmo que
tenha desempenhado atividades como a amamentacao dos seus pequenos e
dos filhos dos senhores e a educacdo e cuidado das criangas. A histéria das
maes pretas presentes nos documentos e obras de arte, quando retratadas,
estdo vinculadas e reduzidas a imagem de amas de leite, mercadoria que
proporciona a fonte de alimento que garantiria a sobrevivéncia e cuidados
relativos a suprir as necessidades basicas e as necessidades afetivas das
criangas brancas burguesas (MACHADO, 2018).

A imagem tradicional e romantizada do aleitamento materno, originada dos
discursos higienistas, ndo demonstra a contradicdo destas orientagbes sob o
contexto da escravidao. A relacao afetiva simbolizada pelo vinculo mae bebé
através da amamentacdo, poderia ser garantido na relagdo ama de leite e
crianga de outrem?

A relagdo ama e crianga branca estava marcada pelo paradoxo da violéncia e
afirmacao da hierarquia explicita da subserviéncia escravista, sem que houvesse
autoridade real sobre as criangas, pois o0 papel da ama de leite era ser
companheira e cuidadora da crianca, vesti-la, banha-la, assisti-la durante o dia
e noite, conciliando esses cuidados as tarefas domésticas que fossem exigidas
(MACHADO, 2018). Para cada crianga branca burguesa que recebia afeto e
alimento das negras escravizadas, outra crianga negra encontrava-se
desgarrada do seio materno, arrancada dos cuidados da mae, depositada na
roda dos expostos ou vitima de infanticidio (VENANCIO, 2004).

Nos arquivos e descrigdes histéricas, raramente ha a imagem da mulher negra
com os seus bebés, e quando retratada, a crianga esta envolvida em panos-de-
costa (MACHADO, 2018), um tipo de bolsa que manteria o bebé junto a mae
enquanto desempenhava atividades laborais, como na lavoura ou nas ruas das
cidades, numa tentativa de garantir a sobrevivéncia do seu bebé.

Qual a origem da concepg¢ao das criangas? A concepgao dos bebés eram frutos
do desejo de manter uma relagdo intima consentida das mulheres negras com o
parceiro, ou era fruto da violéncia do estupro e abusos sexuais praticados pelos
proprietarios de escravizados? O corpo da mulher escrava € duplamente violado:
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como escrava, seu corpo € concebido como instrumento de trabalho para
geragao de riquezas; o corpo da mulher escrava como espago para concepgao,
reproducéo e multiplicacdo dos corpos a serem inseridos no ciclo de escravidao
(MACHADO, 2018).

No processo de abolicdo, a promessa de liberdade, e sua aquisi¢cao por meio de
compra de alforria, ou contratos de trabalhos, estavam atrelados ao desempenho
condicionado de modalidades de trabalhos dedicado e fiel ao senhor e/ou
senhora, como vendeiras, amas, pajens e criadas. As vendeiras e quituteiras,
por ter acesso ao mercado, de forma indireta se dedicavam as praticas de
poupanca solidaria ou familiar, vislumbrando assim, a possibilidade de
autonomia apdés a conquista de liberdade (MACHADO, 2018). Ja as escravas
que realizavam as atividades laborais dentro da casa dos senhores, a
possibilidade de alforria tinha que ser negociada, constituida em relagdes de
tutela, cujo objetivo implicito era manter a fidelizagdo das mulheres
trabalhadoras domésticas e, consequentemente, o controle de seus corpos e de
toda a familia (MACHADO, 2018).

Participar de grupos de escravos fugidos ou quilombolas, dependia de
mobilidade e desprendimento para as fugas, contudo, as mulheres maes
escravizadas com seus filhos parecem ter sido minoria nesses grupos
(MACHADO, 2018). O ambiente doméstico, demarcado pelas rela¢des de tutela,
era como o0 unico espaco de sobrevivéncia para as mulheres maes e suas crias,
uma das explicagdes para a permanéncia dessas mulheres nas casas dos
escravistas.

A chegada do século XIX e suas respectivas mudangas politicas, econémicas,
sociais, ideoldgicas, inerentes a transposi¢ao do colonialismo, para a Republica,
trouxeram consigo a industrializagdo e seu amadurecimento, com
fundamentagdes no trabalho livre, que tornaram evidentes as desigualdades de
género, deixando nitido a subordinacdo da mulher (COSTA; SARDENBERG,
2008).

O surgimento da maternidade cientifica emergindo do discurso médico da
segunda metade do XIX, e seus discursos de normalizagdo da valorizagao da
amamentacdo materna, a amamentacdo mercenaria fora condenada, no entanto
a ama-de-leite continuou a ser utilizada nas praticas cotidianas (MACHADO,
2018). A presenga escrava nos lares era condenada pelo discurso cientifico,
porém, na realidade da sociedade brasileira da segunda metade do XIX
permanecia vigente a escravidao e suas derivagoes.

A nova Constituicdo promulgada em 1891, elaborada para atender as demandas
liberais da burguesia, estabeleceu o sufragio universal para todos os cidadaos
brasileiros, assegurando a igualdade de todos perante a lei, porém as diferentes
interpretacbes supunham menos direitos politicos para a mulher, a saber e na
pratica a “igualdade para todos” se restringia aos homens alfabetizados,
excluindo mulheres, e a maior parte da populacdo masculina das classes
trabalhadoras.

Revista Africa e Africanidades, Ano XIV — Ed. 40, Nov. 2021 — ISSN: 1983-2354
http://www.africaeafricanidades.com.br



, HE racaninaiBE S
Revista Africa e Africanidades, Ano XIV — Ed. 40, Nov. 2021 — ISSN: 1983-2354
http://www.africaeafricanidades.com.br

revista

O feminismo no Brasil, desde entdo, transformou-se em acdo. Contudo, as
primeiras manifestagcées feministas, direcionadas para a conquista do direito a
educacado e profissionalizagdo da mulher (COSTA; SARDENBERG, 2008),
visavam assegurar a inser¢ao das mulheres burguesas em espacgos publicos.
Nossas ancestrais, enquanto mulheres negras, se uniram as feministas brancas
em sua luta e pautas, numa tentativa de serem ouvidas e assegurar direitos
basicos.

Para as mulheres das camadas médias e elite vigorava o discurso conservador
que mantinha essas mulheres no espaco privado excluindo-as do espaco
publico; para as mulheres negras, em que 0s espagos ocupados socialmente era
o mundo do trabalho, o discurso cientifico € vislumbrado como direito a ser
adquirido através da luta juridica (MACHADO, 2018). “Em face da resisténcia
dos colonizados, a violéncia assumira contornos diferentes, mais sofisticados,
chegando a nao parecer violéncia, mas ‘verdadeira superioridade™(GONZALEZ,
1988 p. 71).

A concepgao do que é ser branco ndo se reduzia a delimitagdes fenotipicas, mas
a designacao dos espagos a serem ocupados, decidindo quais seriam o0s
proprietarios de privilégios materiais e simbdlicos (FREITAS, 2019). Modelos de
como viver fora propagado, refletindo nas condi¢gdes sociodemograficas dos
grupos sociais, influenciando, consequentemente, as praticas e construgdes de
representagcbes de maternidade das mulheres negras, resultado da
‘internalizacdo. da superioridade do colonizador pelos colonizados”
(GONZALEZ, 1988 p. 72).

Contrapondo o argumento de Badinter (1986), a respeito do feminismo ocidental,
hegemo&nico e universal, precisamos trata-lo como feminismos, demarcando a
existéncia de feminismos plurais, garantindo discussdes de pautas que retratam
as diversas formas de relagcbes de poder, vivenciadas entre as diversas
mulheres, reafirmando que os sistemas de opressao, dominacgao e discriminagao
acomete diversas identidades sociais. Esses estudos ndo podem ser divididos
em pautas encaixotadas em classe, raga, ou género, pois na pratica, as
identidades se sobrepdem ou sao interseccionais, tornando dificil no dia a dia
separa-las (AKOTIRENE, 2019).

Para as mulheres negras, no Movimento Negro ocorreu a aprendizagem e
reafirmacdo da importadncia do papel que a mulher desenvolve dentro da
comunidade negra, identificando também a formas explicitas e camufladas da
discriminagao racial em diversas instituicbes (BARROS, 2008). Contudo, ao
longo desse percurso, ocorreu um movimento de reflexdo a respeito de como
atuar de forma mais especifica, de acordo com pautas de género, levando-se em
consideracgao a interseccionalidade e o atravessamento de formas de dominacao
e discriminagdo enquanto classe e raga, visto que nem o feminismo n&o
aprofundam questdes de raga ou mesmo 0 movimento negro ndao aprofundam
questdes de género.

Revista Africa e Africanidades, Ano XIV — Ed. 40, Nov. 2021 — ISSN: 1983-2354
http://www.africaeafricanidades.com.br

10



, HE racaninaiBE S
Revista Africa e Africanidades, Ano XIV — Ed. 40, Nov. 2021 — ISSN: 1983-2354
http://www.africaeafricanidades.com.br

revista

2. METODO

Este estudo configura-se como uma proposta em pesquisa qualitativa, tendo
como pressuposto estudar e compreender e realizar uma leitura sécio-historica
da maternidade da mulher negra, observando aspectos da realidade que muitas
vezes ndo podem ser quantificados (SILVEIRA; CORDOVA, 2009); “uma
maneira de dar poder ou dar voz as pessoas, em vez de trata-las como objeto,
cujo comportamento deve ser quantificado e estatisticamente modelado”
(BAUER, GASKELL; ALLUM, 2002 p. 30)

No presente trabalho serao utilizados dados ndo-métricos para analise, a saber,
pesquisa documental, buscando a objetivagcdo do fendmeno, descrevendo,
compreendendo e explicando fenbmenos, estudando suas relagbes com outros
fenbmenos, buscando embasamento em orientacbes tedricas e dados
empiricos, para que os dados possam ser os mais fidedignos possiveis
(SILVEIRA; CORDOVA, 2009), utilizando o embasamento teérico e os dados
empiricos; ndo chegando a conclusdes automaticamente (BAUER, GASKELL;
ALLUM, 2002); utilizando materiais primarios diversos que n&o recebeu
tratamento analitico cientifico (SILVEIRA; CORDOVA, 2009).

Segundo Silva (2015) a compreenséao etnografica de um fenédmeno utilizando
comunicacdes mediadas por computador como fonte de dados, € chamado de
netnografia. “A netnografia € pesquisa observacional participante baseada em
trabalho de campo onling;[...] usa comunicagdes mediadas por computador
como fonte de dados para chegar a compreenséao e a representagao etnografica
de um fendmeno cultural” (KOZINETS, Robert V., 2014 p. 61 e 62). O estudo
netnografico da representagdo de um fenémeno cultural na internet € uma
abordagem adaptada para estudar redes sociais, blogs, féruns, grupos de
noticias etc., visto que o advento da internet criou espacos diversos para a
socializacdo, encurtando distancias e otimizando o tempo e espacgo do estudo
do funcionamento de comunidades virtuais.

O uso do termo netnografia, nesse caso, representaria a tentativa do
pesquisador de reconhecer a importancia das comunicagdes mediadas
por computador nas vidas dos membros da cultura, de incluir em suas
estratégias de coleta de dados a triangulagdo entre diversas fontes
online e offline de compreensao cultural, e de reconhecer que, como
entrevistas ou semiética, a netnografia tem seus proprios conjuntos de
praticas e procedimentos exclusivamente adaptados que a distinguem
da conduta de etnografia face a face (KOZINETS, 2014 p. 62).

O conceito de comunidade é polissémico, diversificado e carrega caracteristicas
e possibilidades ao compreender a relacédo individuo-sociedade, conceito que
revela os aspectos processuais relacionais, dialdégicos e identitarios em
constantes mudangas, bem como o fato de que a condicdo de comunidade
transcende a delimitacdo geografica e territorial, visto que ha varias
possibilidades de pertencimento e participacdo em espacos simbdlicos (SILVA;
SIMON, 2006).

Utilizamos a plataforma de rede social Instagram como fonte de dados para a

pesquisa documental por se tratar de uma rede social virtual que mais cresce no
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Brasil e no mundo, garantir a conexao, interatividade e produgédo de capital,
utilizado como estratégia de marketing para pessoas fisicas e juridicas através
do compartilhamento de conteudo e a criagao de uma relacdo mais préxima com
0s seguidores; uma plataforma digital, tendo caracteristicas de uma rede social
visual online (por utilizar como principal ferramenta a produgdo de imagens) e
compartilhamento entre os usuarios de conteudo, como fotos, videos de curta
duracéo e textos (AGUIAR, 2018).

Considerar os termos e as questdes éticas em pesquisa é imprescindivel para
garantir a qualidade e fidedignidade dos procedimentos. Silva (2015) aponta que
pedir permissdes e consentimento quando necessario, bem como dar crédito
através da citagdo devida aos autores se configuram como passos importantes
em pesquisa ética netnografica. Utilizamos informagdes disponiveis na rede
social Instagram em que o dominio seja publico e os participantes ndo sejam
identificaveis. De acordo com os termos de privacidade e seguranga da rede
social Instagram, quando a conta ou perfil € privado, somente as pessoas que 0
usuario aprova podem ver as fotos e videos, comentarios, legendas, entre
outros. Contudo, quando a conta é publica, pessoas seguidoras ou nao podem
visualizar os conteudos.

Na pesquisa e escolha dos perfis da plataforma Instagram foram utilizadas as
seguintes palavras chaves: maternidade negra, méde preta, maternar negro,
maternidade afro. A selecdo das comunidades para estudo e dos conteudos para
analise, seguiram o afunilamento dos dados utilizando critérios de inclusédo e
exclusao. O envolvimento e imersdo nas comunidades escolhidas, seguindo as
instrucbes de Kozinets (2014) fora da seguinte maneira: - Observando a
complexidade dindmica da rede. - Selecionando os conteudos a serem
analisados. - Registrando os conteudos no diario de coleta de dados.

Tendo em vista a proposta do estudo, foram dotados os elementos a seguir como
critérios de inclusdo: a) Perfis publicos em rede social com no minimo 1 mil
seguidores; b) Perfis comunidades, em que os integrantes se relacionem,
dialoguem, possuam uma construgdo identitaria em comum, transcendendo a
delimitacdo geografica e territorial, e ocorra uma participagdo simbdlica no
espacgo virtual da rede social Instagram; c) Mulheres cis autodeclaradas
negras;18 a 35 anos; 1 filho ou mais; c) Maes solo / familias chefiadas por
mulheres méaes negras / unido estavel / solteiras / casadas; d) Desempregadas /
Empregadas / Autbnomas/ Trabalho informal.

Além disso, tendo em vista a adocdo de cuidados que permitissem uma
delimitacdo mais clara do objeto de estudo, foram adotados alguns critérios de
exclusao, a saber: a) Perfis de influenciadores digitais daria um rumo diferente
para a pesquisa, visto que estes perfis que tém como objetivo construir e divulgar
marcas através conteudo engajado com valor de prestacdo de servigos e
entretenimento; usar essa plataforma para alavancar rumo ao marketing pessoal
ou digital; b) Mulheres que n&do se autodeclaram negras; Mulheres Trans (as
quais nao se identificam com o género que |hes foi atribuido ao nascimento, e
cuja identidade ou expressao de género é diferente de seu sexo de nascimento);
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c) Maternidade na Adolescéncia (Os limites cronolégicos da adolescéncia sédo
definidos pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) entre 10 e 19 anos
(adolescentes) e pela Organizagao das Nacdes Unidas (ONU) entre 15 e 24
anos, critério este usado principalmente para fins estatisticos e politicos; d)
Maternidade tardia (Atualmente, as gestag¢des apds 35 anos sdo denominadas
gestagdes tardias).

A Hermenéutica dialética foi utilizada para a analise desses dados coletados. A
hermenéutica enquanto técnica de interpretagdo de texto enfatiza, segundo
Minayo (2014), o significado do que é consensual e 0 que possui unidade de
sentido. A dialética enquanto método de dialogo critico, enfatiza a diferenga, a
contraposi¢cao do que esta posto, através do debate de ideias. A jungao destes
dois métodos de analise tem como objetivo a sintese dos consensos e
significados compartilhados, buscando esclarecer o contexto e os atores que
produzem esses significados, unido a arte dialética do dialogo e da controvérsia,
buscando os nucleos contraditérios desses significados e contestando o que
esta posto num movimento de alcangar uma reflexdo constante.

As oposicdoes e complementaridades da hermenéutica-dialética, consistem em
trazer a tona os condicionamentos historicos da linguagem, das relagdes e das
praticas, partindo do pressuposto de que nao ha observador imparcial;, ambas
questionam o tecnicismo e ultrapassam as tarefas de serem simples
ferramentas para o pensamento, se estruturam enquanto pratica estruturada por
dissolver construgbes tradicionais, instituidas através da linguagem,
perpetuacao do poder e relagdes de trabalho (MINAYO, 2014).

Primeiro os comentarios e postagens descritivas dos perfis do Instagram foram
transcritos e armazenados em documentos do word. Aspectos essenciais foram
identificados e separados por categorias para serem analisados, de acordo com
os objetivos da pesquisa; uma leitura preliminar desse material foi realizada. Os
dados foram condensados, tomando como base o referencial teorico, realizando
uma articulagao tedrico-empirica desses resultados com as similaridades e
contradicbes encontradas entre eles, através da interpretacdo hermenéutica-
dialética, originou-se um compilado de informacdes e sintetizagbes pertinentes.

3. RESULTADOS

O objetivo primordial desse ensaio foi promover o debate sobre a importancia de
compreender a maternidade da mulher negra enquanto uma construgao social,
variando segundo diferentes contextos historicos, sociais, econdmicos e
politicos. De acordo com a selegdo das comunidades para estudo e dos
conteudos que foram utilizados para analise, os resultados foram organizados
para que caracterizasse e destacasse as particularidades das experiéncias de
maternidades das mulheres negras no periodo colonial e na contemporaneidade,
verificando como a historicidade atravessa as experiéncias de maternidade da
mulher negra brasileira.
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As maternidades de mulheres negras nao seguem o modelo branco-burgués
tradicional. H4 uma disseminacao deste modelo como um parametro universal
que fundamente as praticas e experiencias multiplas e diversificadas de
maternidade. Muitas vezes este modelo € incorporado e naturalizado como unico
referencial para mulheres pretas. A seguir temos o relato de uma mae
autodeclarada negra; seu depoimento explicita a naturalizag&o e universalizagéo
do modelo branco-burgués como parametro, em que muitas vezes a fantasia de
uma maternidade real esteja vinculada, quase como um sinénimo, a essa
maternidade dita universal.

Faz tempo que fui questionada pela minha irma se em algum momento
da histéria, nés, maes pretas, tivemos uma maternidade fantasiada.
Faz algum tempo que saimos reproduzindo hashtags de maternidade
real (e eu ja muito fiz isso), sem refletir se a maternidade real, no
sentido daquela maternidade em tempo integral, acumulando fun¢ées”

(sic).
O modelo branco-burgués atribui @ mulher o papel de concepgédo de filhos,
cuidados da prole e restringe sua ocupagao e atuagdo em outros espagos que
nao seja o privado; e quando a mulher ocupa outros espacgos que transcendem
o privado, acumula fungdes, parentais e profissionais e precisa lidar com todas
essas demandas. Por isso esta pauta encontra-se presente no movimento
feminista, visto que ao ingressar no mercado de trabalho as mulheres, por
exemplo, reivindica dispositivos e mudangas ideolégicas para combater
desigualdades de género.

Contudo, as mulheres negras nao tém que lidar somente com a desigualdade de
género; as desigualdades de raca e classe estdo presentes em suas
experiencias cotidianas. Por isso € preciso pensar a maternidade da mulher
negra para além de questdes de género. Citar que ao longo da histoéria vemos
as diversas conquistas das mulheres como direito ao voto, direito a cursar a
universidade, participagdo das mulheres no mercado de trabalho, € deixarmos
de explicitar de quais mulheres estamos nos referindo. Apds o periodo
escravocrata, mulheres pretas trabalhavam sim, mas em empregos subalternos.
O trabalho, anteriormente escravo, posteriormente subalterno, esteve presente
em suas experiencias.

Quando nao ocupa espacgos de trabalhos analogos a escravidao, a vida da
mulher preta contemporédnea exige a pratica de malabarismo ao conciliar
maternidade com a carreira, ocasionando conflitos internos e externos. Uma
outra mae preta diz: “Ser uma mulher preta me faz agir como se o trabalho ndo
pudesse esperar. Eu tenho que ser boa no que fago para chegar aonde eu quero
e poder dar o necessario para meu filho. Nado posso falhar nem ser insuficiente.
Essa ¢é a légica pesada e violenta” (sic).

Percebemos que a ideologia patriarcal e escravista explorou econbmica e
sexualmente corpos de homens e mulheres negras, e na contemporaneidade
continua a explorar. “O trabalho ndo pode esperar” (sic) e “Dar o necessario” (sic)
para o filho sdo as exigéncias que se fazem a mulher preta para que consigam
minimamente garantir a subsisténcia da sua prole.
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“Eu falo a partir do tempo em que a maternidade nos foi permitida, pois
na condigdo de escravizadas, isso nos foi retirado também. Mas essa
proposta, quase uma bandeira, de que para nds existe uma
maternidade real, ndo é nenhuma novidade. Talvez seja para maes
brancas que se negaram a amamentar seus filhos, que né&o
trabalhavam e que mesmo em ambiente doméstico atribuiram a nés a
criagédo de seus filhos. Para essas maes a maternagem deve ser uma
novidade real aterrorizadora. Mas e pra nés? A nés a maternidade
também pode ser aterrorizadora, mas nao pela mesma 6tica” (sic).

O relato acima revela uma leitura socio-histérica da maternidade, a “maternidade
negada” a mulher negra como aponta Venancio (2004), visto que desde a
escravidao, esteve cuidando dos filhos de outrem, amamentando-os e
praticando um conjunto de atividades definidas tradicionalmente como atividades
a serem desempenhadas pela figura materna, porém nao fora considerada mae.

Os papéis desempenhados pela mae preta e sua senhora continuam sendo
reproduzidos nas relagdes sociais atualmente, como por exemplo, nas relagdes
de trabalho doméstico e/ou trabalhos e empregos subalternos em que
predominantemente mulheres negras ocupam; nos cuidados que oferecem as
criangas de seus patrbes ou aos interesses e objetivos organizacionais de seus
empregadores, enquanto os seus filhos estdo sob o cuidado de outrem, e por ter
que garantir a subsisténcia dos seus filhos, e mesmo assim, nado sao
consideradas maes, ou quando sio vistas como maes, recebem os rotulos de
maes negligentes, ausentes, omissas.

Para que a mulher negra ocupe os espacos de trabalho, estratégias e recursos
precisam ser utilizados para conciliar a maternidade e o mercado de trabalho.
“‘Rede de apoio ndo é consanguinidade. Até pode ser. Mas tem lagos que a vida
costura” (sic). Outra mée afirma, “Minha rede de apoio é pequena. Mas sem eles
eu ndo conseguiria fazer varias coisas!( sic)”. Este relato reafirma a presenca e
a importancia da rede de apoio para essas maes, visto que os cuidados de
maternagem sao ofertados por uma comunidade, amigos, vizinhos e familiares,
escolas e creches. As politicas publicas que assegurem cuidados as criangas,
que proporcionem redes de apoio efetivas, e possibilitem o ingresso e/ou
permanéncia dessas maes no mercado de trabalho é imprescindivel.

Sobre a educagao dos filhos, as opressbes de raca sao uma das diversas
preocupagdes que fazem parte do maternar negro. As relagdes de poder e
hierarquizacdo advindas da colonialidade se perpetuam nas relagdes sociais e
estao presentes nas praticas institucionais cotidianas.

“Certa vez em um debate sobre a educacgédo infantil da minha filha,
relatei sobre meus anseios de que ela vivenciasse as mesmas coisas
que eu na escola. Nao tenho lembrancgas positivas dessa fase. Lembro
de apelidos, lembro da soliddo no recreio, de ndo ser escolhida para
brincadeiras, nem mais tarde para os beijinhos e assim foi. Precisei sair
da escola para reconstruir minha autoestima. E assim eu vejo (via) a
escola: como um espacgo devastador de autoestima negra. Nunca me
vi nos professores, nem nos colegas e quando me vi nos livros, me vi
escrava, marginalizada” (sic)
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Medos e “anseios” se fazem presentes na educacdo de criangas pretas.
Episodios de racismo, violéncias e opressdes raciais, de classe e até mesmo de
género fazem parte da vida de pessoas negras. Afeto, acolhimento, cuidado e
amor podem ajudar na promogao de autoestima de criangas negras, porém néo
os protege de experienciar na pele a ideologia da opressao radicalizada.

“O terror da nossa realidade ¢é o de criar os filhos delas, sem saber se
0S nossos estdo seguros. Se no caminho da escola nossas meninas
foram objetificadas, se o loiro pivete dos nossos meninos foi justificativa
para uma abordagem policial violenta” (sic).

Sao politicas de genocidio e exterminio da populagao negras, dos filhos de maes
pretas que choram ao ver seus filhos e filhas serem vitimas de violéncias
legitimadas e naturalizadas por uma ideologia de igualdade racial, que na pratica
se apresenta como desigualdade. Por isso o fortalecimento da identidade da
populagdo negra e auto estima surgem como formas de resistir e resgatar
verdadeiras referéncias para a histéria ndo contada, em que a ancestralidade e
os sentimentos de pertencimento se apresentam enquanto alicerces para
populagdo negra na busca de direitos equanimes e ascensao social.

Mesmo diante de todas as violéncias, opressodes, dificuldades, que surgem nas
experiencias de maternidades das mulheres negras como obstaculos a transpor
através de estratégia e malabarismos, a negritude resiste, e o depoimento de
uma mae preta evidencia isso quando diz: “O sistema nos corrompe a temer
desafios que sempre realizamos. Acredite nas suas ancestrais que ndo abriram
mé&o de maternar e sabiam da importancia disso” (sic).

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados deste estudo foram possiveis devida a pesquisa qualitativa
netnografica realizada através da escolha dos perfis da plataforma Instagram,
coletando discursos sobre maternidade da mulher negra. Utilizando critérios de
inclusdo e exclusdo, os dados foram afunilados e analisados tendo como base o
referencial tedrico e a hermenéutica-dialética. Dentre os principais resultados
provenientes da analise hermenéutica dialética desses dados, pode-se destacar
que as desigualdades de raga e classe, presentes nas experiencias cotidianas
de mulheres negras e mées, precisam ser analisadas partindo da construgéo
socio-histérica e da historicidade do fendmeno, a saber o periodo colonial
escravocrata brasileiro.

As vivéncias de maternidade de mulheres pretas sao atravessadas por
opressdes multiplas, interseccionais, logo, € perceptivel que as experiéncias de
maternidades das mulheres s&o diversas e distintas, por isso falar de uma
maternidade universal ndo abarca todas as possibilidades de maternar. Nos
resultados detectamos também que a naturalizacao e universalizacido do modelo
branco-burgués como parametro ndo contempla as experiéncias de mulheres
nao brancas. Garantir a subsisténcia, educacao dos filhos e violéncias imputadas
aos seus filhos e filhas sdo uma das diversas preocupagdes que maes negras

precisam lidar.
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Por ndo se tratar de uma tematica amplamente difundida ou pesquisada nas
comunidades académicas, limitagdes e lacunas podem existir neste ensaio, as
quais podem ser apontadas como necessidade de descolonizar construcoes
universalizantes e eurocentradas acerca da maternidade, as quais nao retratam
o protagonismo da populagao preta em saberes cientificos construidos. Um
exemplo dessa limitacdo € a quantidade de materiais que podem ser usados
como referenciais que retratem a maternidade da mulher negra. Ha necessidade
evidente de pesquisas nesse campo, contribuindo para que discussdes sejam
fomentadas e desconstrugcdes sejam alcancgadas.
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