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Mitologias Africanas e Afro-Brasileiras
na Sala de Aula - Sociologia’

Prof2 Lady Christina de Almeida

Graduacdo e Mestrado em Ciéncias Sociais, PUC-Rio. Professora de
Sociologia da rede estadual do Rio de Janeiro. Pesquisadora do
NIREMA - Ndcleo Interdisciplinar de Reflexdo e Memodria
Afrodescendente.

“Ninguém nasce odiando outra pessoa
pela cor de sua pele, por sua origem ou
ainda por suareligido. Para odiar, as
pessoas precisam aprender; e se
podem aprender a odiar; podem
aprender a amar” (Nelson Mandela)

A proposta de inserir as mitologias africanas e afro-
brasileiras na educacdo basica busca contribuir para
reducdo de preconceitos étnicorraciais, religiosos na
sociedade brasileira  Como também desconstruir
estigmas e esteredtipos ligados a cultura afro-brasileira,
em que a populacdo negra é vista como detentora de
caracteristicas e valores negativos, e suas crengas e
religido sdo demonizadas. Os Mitos africanos e afro-
brasileiros revelam diversos valores que contrapde essa
perspectiva negativa. Ou sgja, observa-se na mitologia
africana uma valorizacdo da liberdade individual, um
imenso respeito aos mais 1dosos, estes sdo considerados
0s detentores do saber. H& também uma relacdo muito
respeitosa com a natureza, uma preocupacéo com a sua

preservacao.

! Trabalho de conclusdo do | Curso Mitologias Africanas e Afro-Brasileiras na
Sala de Aula, realizado nos dias 16 e 26 de mar¢o de 2011, no RJ, - organizado pela
Revista Africa e Africanidades, ministrado pela profé Especialista Négila Oliveira dos
Santos.
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Yemanja joga buzios na auséncia de
Orunmilg

lemanja e Orunmil& eram casados.
Orunmil& era um grande adivinho, com
seus dotes sabia interpretar os segredos
dos buzios. Certa vez Orunmila viajou e
demorou para voltar e lemanja viu-se
sem dinheiro em casa, Ent&o, usando o
oraculo do marido ausente, passou a
atender uma grande clientela e fez
muito dinheiro.

No caminho de volta para casa,
Orunmilé ficou sabendo que havia
em sua aldeia uma mulher de
grande sabedoria e poder de cura,
gue com a perfeicdo de um babalad
jogava buzos. Ficou desconfiado,
guando voltou, ndo se apresentou a
lemanja, preferindo vigiar,
escondido, o movimento em sua
casa.

Nao demorou a constatar que era
mesmo a sua mulher a autora
daqueles feitos, Orunmila
repreendeu duramente lemanja, ela
disse que fez aquilo para nao
morrer de fome, mas o marido
contrariado a levou perante Olofim-
Olodumare.

Olofim reiterou que Orunmila era e
continuaria sendo o Unico dono do
jogo oracular que permite a leitura
do destino, Ele era o legitimo
conhecedor pleno das historias que
forma a ciéncia dos dezesseis odus.
S5 o sdbio Orunmila pode ler a
complexidade e as mindcias do
destino, mas reconheceu que
lemanja tinha um pendor para
aquela arte, pois em pouco tempo
angariara grande freguesia.

Deu a ela entdo autoridade para
interpretar as Situagbes mais
simples, que ndo envolvessem o
saber completo dos dezesseis odus,
assim as mulheres ganharam uma
atribuicéo antes totalmente
masculina.

Texto extraido de PRANDI,
Reginado. Mitologia dos orixas.
SP: Companhia das Letras. 2001.
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Ao apresentar essas visdes poditivas da cultura afro-
brasileira, certamente estimulara outro olhar acerca do
legado cultural africano. E importante discutir sobre a
diversidade cultural, que todas as culturas tém o0 seu
valor, que ndo ha cultura superior ou inferior, e que as
culturas como as religides sdo apenas diferentes, cada
uma tem a sua importancia. Paralelamente, é importante
salientar que o direito a diversidade religiosa € direito
humano fundamental, onde o individuo pode néo
concordar com a religido do outro, mas é seu dever
respeitar.

Pretende-se incentivar nos estudantes, um olhar mais
respeitoso ao diferente, como também assnda a
importancia da populacdo negra na congtituicéo socidl,
cultural e econbmica do Brasl. Incentivando aos
estudantes afrodescendentes um olhar positivo sobre 9,
COmo um componente importante para 0 pais,
fortalecendo e resgatando sua auto-estima. Inserir as
mitol ogias africanas e afro-brasileiras na educacéo bésica
busca incentivar a implementacdo da Lei 10.369/2003 -
gue institui as Diretrizes Curriculares para a educacéo das
relacbes étnico-raciais e o Ensino da Historia e Cultura
Afro-Brasileiras e Africanas.

Plano de Aula - Sociologia
1°ano do Ensino Médio

Objetivos:

% Introduzir reflexdes sobre mitol ogias africanas e
afro-brasileiras, apresentando outras visdes acerca
do surgimento da humanidade, do mundo, da
natureza, diferentemente dos padrdes judaico-
cristdos. As mitologias afro-brasileiras podem
contribuir para reducéo de preconceitos religiosos,
e paravalorizagéo e respeito aliberdade religiosa.
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Dicas de Videos:

- lemanja
Colegao Orixas da Bahia. Jornal
Correio da Bahia.

- Oxum
Colegao Orixas da Bahia. Jornal
Correio da Bahia.

- Deusa do ébano: Rainha
do llé Aiyé

Direcao, Fotografia e Edicao:
Carolina Moraes-Liu

Produgao: Chung Liu e Carolina
Moraes-Liu

Produtora  Associada: Lisa
Castillo

Music: llé Aiyé

- Acorda Raimundo,
acorda!

Ficcdo. 1990 16 minutos. R]
(Brasil)

Producdo: CETA-IBASE, ISER
VIDEO

PARTE |I: Disponivel em:
<http://www.youtube.com/watc
h?v=Rd6BiFzeaSM>.

PARTE 2: Disponivel em:
<http://www.youtube.com/watc
h?v=BBEnPg-]JB70&NR=1>

- Encontro de Mulheres
Negras

Brasilia, DF. 1998 . S-VHS 20
minutos. Documentario.
Producio: Fundagao Cultural
Palmares/MinC - Lourdes
Vitoria Pinto. Direcao e roteiro:
Delvair Montagner & Elza
Ramalho.
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% Comparar a diferenca entre 0 senso comum e
sociologia. E pensar a sociedade como obra
humana e ndo divina.

% Incentivar o respeito e a valorizagao das diferentes
manifestagOes culturais e religiosas.

% Discutir o direito & diversidade religiosa como
direito humano fundamental.

% Buscar fortalecer a auto-etima dos alunos (as)
afrodescendentes, e a Le 10.369/2003 - que
institui as Diretrizes Curriculares para a educacéo
das relacOes étnico-raciais e 0 Ensino da Historia e
Cultura Afro-Brasileiras e Africanas.

12aula
Tempo: 1 horae 10 minutos

CONTEUDO

Ao iniciar a discussdo sobre o surgimento da Sociologia,
a diferenca entre o pensamento pré-cientifico e o
pensamento laico-cientifico. A diferenca entre senso
comum e sociologia. E interessante introduzir reflexdes
sobre  mitologias  africanas e  afro-brasileiras,
apresentando outras visbes acerca do surgimento da
humanidade, do mundo, da natureza, diferentemente dos
padrbes judaico-cristdos. As mitologias afro-brasileiras
podem contribuir para reducdo de preconceitos religiosos,
e paravalorizacao e respeito aliberdade religiosa.

ATIVIDADES/EESTRATEGIAS
Interpretacdo do Mito: “lemanja foge de Okeré e corre
para o mar”. Esse mito posshilita refletir sobre o
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surgimento da natureza, (mares, montanhas), do mundo
numa outra concepcdo. Diferentemente da perspectiva
laico-cientifica e judaico-crista.

Exibicdo de videos sobre os mitos de lemanja e de Oxum,
da Colecdo Orixas daBahia.

AVALIACAO

- Trabaho escrito sobre o surgimento da humanidade,
levando em consideracéo as diferentes explicacdes e
perspectivas (cientifica, mitologica, religiosa).

22 aula
Tempo: 1 hora e 10 minutos

CONTEUDO

Cultura e Sociedade — discutir as relacdes de género, a
construcdo das identidades (tornar-se masculino e/ou
feminino).

ATIVIDADES/ESTRATEGIAS

Apresentar o mito: “Yemanja joga buzios na auséncia de
Orunmild@”, este mito contribui para reflexdo sobre
relagdes e desigualdades de género, atentando para o
ativisno e protagonismo das mulheres negras.
Complementando a discussdo exibir o documentério
“”Acorda Raimundo’ que propde reflexbes sobre a
inversdo dos papéis sociais masculino e feminino.

AVALIACAO

Pesguisa e apresentacao escrita sobre as desigual dades de
género no Brasil Neste os alunos deverdo ser incentivados
a trabalhar com diversas fontes de pesquisas como, por
exemplo, livros, revistas, internet, entrevistas realizadas
na comunidade e dados estatisticos do IBGE.
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Jaula
Tempo: 1 horae 10 minutos

CONTEUDO

Introduzir a discussdo sobre a representacéo social da
mulher negra, e sobre o processo que essas mulheres
passaram — da funcéo de subordinagdo ao sujeito politico,
sujeito de seu proprio discurso. As mulheres negras se
organizam desde sempre, desde a resisténcia a
escravidaéo. Elas sempre se destacaram como gestoras e
interlocutoras politicas, mas a partir da década de 80, as
mulheres negras conquistaram o0 poder de decisdo em
suas organizagOes autdbnomas de mulheres negras, como
0 Geledés em S&o Paulo e Criolano Rio de Janeiro.

ATIVIDADES/EESTRATEGIAS

Exibir o document&rio sobre o Encontro de Mulheres
Negras, que mostra o encontro de liderangas negras na |
Jornada Cultural Lélia Gonzalez, em Sdo Luis,
Maranh&o, em novembro de 1997.

Propor aos alunos uma pesguisa sobre as organizagdes de
mulheres negras brasileiras — incentivando uma maior
visibilidade ao ativismo e a0 protagonismo dessas
mulheres. E sobre personagens e liderangas negras
brasileiras

AVALIACAO
Apresentacdo escrita e oral/seminario
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Umdiafoi a casa de Egungun e
Ihe roubou o espelho, o espelho
gque sO mostra a morte, a
imagem horrivel de tudo o que
é feio, pbs o espeho do
Espectro no quarto de Oya e
esperou, Oya entrou no quarto,
deu-se conta do objeto, Oxum
trancou Oya pelo lado de fora,
Oya olhou no espelho e se

desesperovul.

Tentou fugir, impossivel, estava
presa com sua terrivel imagem,
correu  pelo quarto em
desespero, atirou-se no chao,
bateu a cabeca nas paredes,
ndo logrou escapar nem do
guarto nem da visdo tenebrosa
da feilra. Oya enlouqueceu,
Oya deixou este mundo.

Obatala, que a tudo assistia,
repreendeu Apara e
transformou Oya em orixa
Decidiu que a imagem de Oya
nunca seria esquecida por
Oxum. Obatald condenou
Apara a se vestir para sempre
com as cores usadas por Oya,
levando nas jéias e nas armas
de guerreira 0 mesmo metal
empregado pela irméa.

* Texto extraido de PRANDI,
Reginaldo. Mitologia dos
orixds. SP. Companhia das
Letras. 2001.
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42 aula
Tempo: 1 horae 10 minutos

CONTEUDO

Discutir conceitos. aparéncia versus esséncia, vaidade,
invgga. Numa sociedade capitalista extremamente
individualista e competitiva, onde valores como o ter, a
aparéncia so mais valorizados do que o ser, e a esséncia
do individuo. Abordar questdes acerca dos padrfes de
beleza que sdo valorizados em nossa sociedade, por
exemplo, porque a pessoa precisa ser magra, nao negra,
com cabelos disados €/ou clareados, para serem
consideradas belas.

ATIVIDADES ESTRATEGIAS

Introduzir a discussdo sobre padrbes de beleza, onde a
estética eurocéntrica € mais valorizada do que a estética
afro-brasileira.  Compreender quais as razbes que
contribuem para construgdo da inferioridade estética,
cultura e socia da populacdo negra brasileira. Para
responder questdes como: Porque a maioria dos
estudantes negros ndo se sente bem com sua estética, com
seu cabelo crespo, seus tracos fisicos? Porque ndo se
sentem  belos? As  meninas  afrodescendentes,
principalmente, tornam-se escravas das chapinhas e dos
alisamentos.

Apresentar o mito: “Oxum Apara tem inveja de Oya”.
Este propde um olhar critico acerca dos padrfes de beleza
valorizados nas sociedades ocidentals, que S&o
eurocéntricos;, atentando para estética afro-brasileira,
valorizando outros padroes de beleza, que diferem do
padréo europeu.

Exibir o document&io “Deusa do Ebano” sobre o
concurso de beleza promovido pelo Bloco Afro [1&é Aiyé,
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em Salvador. A concepcao de beleza proposta pelo 11é
contrapde-se aos critérios de beleza vigente. Ha uma
valorizagdo da estética e culturanegra.

AVALIACAO

Propor um desfile de beleza, que altere a norma, o padréo
vigente. Que represente de fato a miscigenada sociedade
brasileira. Onde outras estéticas sggam valorizadas, ou
Sgja, as pessoas negras, com cabel os crespos e/ou fora do
peso podem ser se sentir belas.
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