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FINANCAS

O controle financeiro n&o é pequenez

Por Marcelo Fernando Theodoro

Administrador

E-mail: mftheodoro@hotmail.com

Existem varias maneiras de se ver a vida. Sempre ha uma
forma individual e singular de cada pessoa visualiza-la,
apontando-a como boa ou ruim, independente do que
realmente ela seja. Isso se estende também a vida
financeira. Pode-se olhar de um determinado angulo, e
supor que nao adiantara se “sacrificar” para obter o
sucesso financeiro no futuro, mas, por outro lado, ao se
perceber o fim das dividas ou um acréscimo do montante
economizado, certifica-se de que vale a pena coibir 0os

excessos e combater o desperdicio.

Ao receber um e-mail de um leitor e amigo, pude ratificar

minha tese de que é realmente 0 nosso comportamento

que nos possibilita ou ndo a alcancarmos 0 sucesso
financeiro, e até mesmo a independéncia em nossas financas. Dentre outras coisas ele
escreveu-me que, “o controle financeiro € pequenez ou mendigaria”, e que “é impossivel que
alguém consiga leva-lo a sério.” Confesso que néo entendi tal visdo de um profissional muito
bem empregado, pés-graduado, e prestes a concluir um mestrado. Fiquei sem entender nao
s6 por sua formacgdo, mas porque no mesmo e-mail, ele diz que estd endividado ha dez
anos, e mesmo assim pensa ser impossivel se controlar financeiramente, e que a Unica

solucgédo seria ganhar mais dinheiro.

Em primeiro lugar, lembro que antes de se autoderrotar é preciso lutar. Em segundo,

pergunto: Que pequenez ou mendigaria seriam essas? Controlar os seus gastos ndo quer
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dizer que tenhas que se punir com a falta de algo necessario para o seu dia-a-dia ou para o
seu bem viver, e menos ainda que vocé sé possa degustar uma pizza com 0s amigos se eles
forem pagar. Quer dizer apenas, que é preciso otimizar 0s seus gastos, diminuir custos que
realmente podem ser reduzidos, e que vocé deve sim, eliminar o desperdicio. Neste sentido,
sacrificar-se é abdicar-se a alguns direitos dispensaveis. Tudo isto € uma questdo de como
se vé a vida, de sensatez. Alias, o bom senso é a linha que separa o controle financeiro, da

pequenez, mendigaria ou avareza.

Exemplifica-se com o caso de alguém que queira comprar uma geladeira nova s6
porgue a atual tem mais de trés anos de uso, e os precos foram reduzidos apos a queda no
IPI. Se o refrigerador em uso estd em perfeito funcionamento, aguenta ainda mais alguns
anos, e seu orgamento ficara muito apertado; ou ndo dispdem de recursos para arcar com o
pagamento, porque ndo protelar um pouco mais a compra? Caso semelhante a este, € o de
uma familia que tem como hébito ir todos os sabados e domingos almogar em restaurantes.
Se o0 orcamento estd muito justo por causa desta pratica e ndo sobra nada para investir,
porque ndo reduzir este costume a uma vez por més, e economizar certa quantia pensando
no futuro? Penso que estas atitudes ndo sao pequenez ou mendigaria. Porque almocar fora
todos os fins de semana, ndo € algo extremamente necessario. Pode-se optar por preparar
receitas que fujam do trivial, por exemplo. E uma 6tima alternativa, reitera o conceito de lar-
familia, e com certeza saira muito mais em conta, além de colaborar com um passo a mais
para o fim das dividas, no caso dos endividados, ou no minimo, para um aumento do capital

poupado para o futuro.

Controlar-se financeiramente vai ao encontro da necessidade mundial de combater o
desperdicio de alimento, energia, e principalmente o de dgua. N&o se permita desperdicar o
seu suor e ainda permanecer endividado ou sem uma reserva financeira para um momento
critico. Nao ha nada ilegal ou imoral em controlar os seus gastos, e vocé € a Unica pessoa
que pode definir a melhor forma de fazé-lo. Utilize o bom senso, livre-se do preconceito, e
consequentemente das dividas que o perturbam, alcance o sucesso financeiro e
posteriormente sua independéncia financeira, sem excessos no consumo ou na forma de
controla-los. E ndo se esqueca: Ganhar mais dinheiro, ndo € sindbnimo de extingdo de

dividas. Normalmente é o avesso.
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